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    BULLETIN N°29 (JANVIER 2012)  
 
Chers ami(e)s, 
 
En ce début d’année je viens avec le bureau de 
l’association vous présenter mes meilleurs vœux 
pour 2012. Une santé resplendissante, 
l’aboutissement de projets bien muris,  de bons 
moments avec  vos  proches. 
Je formule aussi des vœux pour que l’association 
grandisse, se fortifie et assure sa pérennité. 

La fin de l’année a vu se dérouler un nouveau trek  
qui fut prometteur tant sur le point de 
l’organisation que des contacts. Nous savons que 
désormais nos amis sont efficaces et que Pancha 
restera une figure tutélaire mais pas irremplaçable.  
A titre privé une agence de trek voit le jour et 
pourra offrir ses services pour des treks au Népal. 

Nous attendons les nouvelles concernant la 
construction du poste sanitaire qui un jour pourra 
devenir un dispensaire. Mais en attendant  nous 
devons rencontrer en mars Marianne Herredge 
qui avec son ONG Rural Assistance Nepal oeuvre 
déjà à proximité. Nos amis souhaitent visiblement 
que pour faire vivre le poste sanitaire, nos deux 
organisations collaborent. Pour nous ce n’est 
évidemment pas si simple. Aussi nous nous 
proposons de nous rencontrer pour en parler 
sereinement, suite à l‘entretien que j’ai eu  avec 
Marianne en octobre. 

Nos amis sont en discussion avec les villageois de 
Juving pour l’amélioration du chemin sur la rive 
gauche de la Dudh Kosi, une fois traversé le pont. 
Ils ne doutent pas d’arriver à leurs fins, mais avec 
du temps, car l’idée ne fait pas l’unanimité de 
l’autre côté de la rivière. Mais la route se 
rapprochant, ils arguent que le trafic de transport 
notamment avec des animaux de bâts devrait 
prendre de l’ampleur et donc… 

Ils ont aussi en projet  de déplacer l’école primaire 
Shree Chandroya et d’y améliorer la qualité de 
l’enseignement. 

Autre nouvelle importante : la constitution d’un 
comité local nommé Basa Development  
Commitee, composé de 15 membres (5 par 
secteurs). Réunions et réflexions se suivent et 
Yaddav fait assez régulièrement la navette. 

En ce qui nous concerne, il nous faut déjà penser à 
notre AG  et j’invite dès à présent à la réflexion.  
Nous allons avoir besoin d’un nouveau vice- 
président qui l’an prochain deviendra président 
pour 2 ans. Alors il va falloir se jeter à l’eau. 

A bientôt 
 

 MARC LUBIN,  
Président , avec les membres du bureau. 

 
 Trek à Rapcha et réunion avec le 
FEILSS Octobre 2011. 
  
 1/ Le trek : 
 
- 8 participants dont 2 membres de l’association et 
sur place une équipe de 9 + 11. 
- Tout s’est bien passé, le temps a été bon quoique 
couvert les après-midi, le parcours est splendide, 
l’équipe excellente, la nourriture bonne et 
abondante, le matériel en état (les tendeurs 
élastiques des tentes devront être tous changés). 
- Sur le fond : ce furent 12 jours de partage 
informel mais chaleureux avec nos amis. De bons 
moments de connivence avec le staff principal 
(présentation croisée, cuisine en commun, apéro 
ensemble le dernier jour + petit dessert, 
discussions impromptues, aide au portage pour 
atteindre Sasar Beni. Des fous rires aussi. 
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Pancha en grande forme. Quelques interventions 
d’ordre médical (points de suture). Marche quasi 
de concert avec toute l’équipe. 
C’était Dasain et tout le monde était en famille 
avec beaucoup de membres de la communauté 
venus de Katmandou. C’est dans ce cadre que 
nous avons été invités dans la maison de l’oncle 
de Jase pour participer à une petite cérémonie et 
recevoir la Tika. 
- Visite de l’école avec 2 ou 3 enseignants et 
réception avec programme culturel à l’école de 
Tholodunga. 
-  Le pont se porte à merveille, le chemin RG a 
subi un glissement de terrain et après stabilisation 
nécessitera un effort pour en assurer la viabilité 
(travaux de saison sèche). Les histoires de crainte 
de déforestation par les villageois de la RD sont 
un faux problème, je leur ai instamment demandé 
de discuter avec leurs voisins et de réaliser les 
travaux. 
- Concernant le dispensaire, Dominique et Katia 
qui sont infirmier et infirmière, seraient partants 
pour venir à l’occasion épauler l’équipe locale. 
  
2/ Réunion avec le Feilss : 
 
A ma demande Laurence Sakhya s’est jointe à 
nous pour plus d’efficacité (maîtrise parfaite du 
français, de l’anglais et du népali) et dans le but de 
l’impliquer pour nous servir de relais. Accord de 
sa part. Echange des Tel et Mails. 
  
- Notre demande pour faire apparaître des comptes 
séparés concernant chaque action et des comptes 
séparés par « sponsor » a été entendue. 
Actuellement pas d’autres sponsors. 
  
- Mary et son association américaine : à priori ils 
en sont revenus. 
  
- Marianne Heredge coopère avec son ONG Rural 
Assistance Nepal dans le VDC voisin (4h de 
marche) sur des actions similaires de santé. Des 
échanges d’expérience sont possibles (3 ans de 
fonctionnement) et des conseils à la clé. Elle 
passera en France et pourrait nous rencontrer en  
Mars.  
  
- Elargissement du FEILSS : création d’une 
branche locale de terrain (5 personnes par Ward) 
et relation forte avec la diaspora dans la vallée de 
KTM (112 personnes). 8 réunions cette année. 
  

- Trek Solidaire : ils sont décidés à le poursuivre, à 
le promouvoir, à l’amplifier en utilisant Rapcha 
comme base et en imaginant des alternatives 
diverses. Lors d’une réunion avec le staff nous 
avons eu une discussion de fond à ce sujet et nous 
avons défini des bases fortes : 
1. Personnel originaire de BASA 7,8 & 9. 
2. Equipe identique du début à la fin sauf cas 
personnel et seulement à la demande de 
l’intéressé. 
3. Charge moyenne ne dépassant pas 30 KGs. 
4. Salaires décents résultant d’une discussion 
collective des villageois partie prenante et incluant 
les ex-pourboires (un syndicat de porteurs est en 
route et bientôt il y aura un prix plancher et des 
règles). 
5. Prise en charge de la nourriture et  du logement 
des porteurs. 
6. Bon équipement (affaires chaudes, sac de 
couchage). Voir avec eux les éventuels besoins. 
Par ailleurs, à titre privé ils se constituent en 
agence de trek pour essaimer dans toute zone de 
trek pour des circuits en lodge (capacité à aligner 
3 équipes en même temps sur le terrain). Vérifier 
les agréments, la RC, les assurances staff. 
  
- Correspondance FEILSS – ANUVAM sur le site 
et dépouillée de messages personnels. Problème 
d’accès, dixit Yaddav. 
  
- DISPENSAIRE  
Pour les locaux c’est en ordre et la construction 
n’est pas un problème et pourrait se faire 
rapidement, une fois que les fonds seront 
disponibles. 
Au niveau administratif c’est moins simple. Ce 
n’est pas possible d’ouvrir un dispensaire et il faut 
commencer au bas de l’échelle en demandant une 
autorisation temporaire pour un poste de santé de 
base avant de pouvoir accéder au poste de santé 
principal puis au dispensaire etc... 
 Aide gouvernementale inexistante et comme pour 
l’école il faut faire ses preuves. 
Il y a aussi la possibilité de monter un poste sous 
la seule juridiction du VDC, ce qui permet de ne 
pas subir les injonctions de l’état le jour où il met 
la main sur l’outil (choix de la politique, des 
salaires et du personnel).   Une jeune personne de 
21 ans du village est actuellement en formation de 
CMA. A l’issue de sa formation, il ne faut pas la 
perdre et on pourra peut être la prêter à RAN pour 
se former au terrain et mener depuis le VDC 
voisin les premières actions de sensibilisation et 
d’éducation sanitaire, permettant d’être 
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opérationnel à l’ouverture. Cette éventualité est à 
discuter en BD. Ce poste représenterait 1300 € sur 
une année. Voir pour une aide. Favoriser les 
rencontres et les échanges avec les autres postes 
de la  zone. Penser à être actif comme centre de 
vaccination. 
Pour le fonctionnement, le plan proposé par nos 
soins ne leur semble pas tenable et ils seraient 
favorables à une formule identique mais plus 
étalée dans le temps (8 ou 10 ans). Ils devraient 
nous soumettre une contre-proposition chiffrée 
arguant des montants qu’ils sont capables de 
réunir. 
Les Rapchiens résidents à l’extérieur seront 
invités à participer à hauteur de 500 NRS à 
l’année, les habitants (314 familles) des « wards » 
7 8 & 9 participeront à hauteur de 100 NRS 
environ (la somme doit être votée par « ward » 
d’ici la fin de l’année). Et les membres du FEILSS 
pour 5000 NRS. 
Aide gouvernementale = zéro, mais aide possible 
de sponsors privés locaux. L’assemblée du VDC 
doit se réunir prochainement et n’ayant pas de 
ligne budgétaire de santé, la question devrait être 
proposée à l’ordre du jour. 
Pour toute intervention (hors prévention) une 
participation minime sera demandée (à définir). 
Pour les médicaments : les CMA ont droit à un 
accès restreint donc pas d’urgence. Pour s’en 
procurer on pourrait activer une liste à définir 
auprès de Pharmaciens Sans Frontières par 
exemple. A réfléchir. Voir aussi les opportunités 
locales. 
  

Conclusion : Optimisme solidaire 
 

Marc LUBIN 
 
Nouvelles complémentaires. 
 
Jacqueline et Marc Béchet seront au village vers 
les 23 - 24 mars pour la fête de NGWAAR et y 
resteront 10 à 12 jours pour poursuivre des 
enquêtes et interviews, en particulier du grand 
Prêtre, Kabare. 
 
Deux voyages au Népal sont prévus pour 
l’automne prochain, (voir avec Marc Lubin pour 
le  trek solidaire du 7 au 24 octobre 2012, ou 
Jacques Cluchat). 
 

Bernard et Claudine SIMONET qui sont partis l'an 
passé au Népal, ont pris contact avec Yadav pour 
un projet de trek en octobre - novembre - 
décembre, qui passerait par le village (avec 
probablement livraison de matériel médical pour 
le dispensaire) pour aller au Kalapatar. 
 
Le groupe Bourgogne a organisé une vente aux 
enchères de 100 bouteilles de vin et a participé au 
marché de Noël de Givry. 
 
Les articles parus dans la Vie du rail ont permis de 
vendre 4 livres sur BASA. La maison d’édition 
L'Harmattan est en train de confectionnner les 
deux livres de contes (les contrats sont signés). 
 
Les lyonnais ont participé au marché de la 
Solidarité de Noël de Francheville. Des contacts 
ont été pris avec un couple franco-népalais (elle 
est pédiatre) ayant déjà l’expérience de la 
construction et du fonctionnement d’un 
dispensaire dans la vallée de Pokhara. 
 
Site internet 
 
N’oubliez pas d’aller consulter le site de notre 
association qui donne les dernières informations. 
Vous y trouverez des informations administratives 
et historiques, assurant la visibilité de 
l’association. Il permet à ses membres un accès 
privé de consultation.  
Vous pouvez donc le consulter à tous moments en 
allant sur :  
http://www.amitierapchanepal.fr. 
 
 

Assemblée générale 
 
Notre assemblée générale aura lieu le 12 et 13 
MAI 2012 en Auvergne, dans le Livradois à 50 
Kms au sud–est de Clermont- Ferrand à La 
Roche, 63490 BROUSSE. Une lettre 
d’information vous parviendra en mars prochain, 
comportant les dispositions pratiques, ainsi que 
l’ordre du jour de la rencontre. 

 
Cotisation 
 
Enfin un rappel aux adhérents qui n’ont pas 
acquitté leur cotisation pour 2011/2012 : qu’ils le 
fassent dans les meilleurs délais, merci d’avance 
(bulletin ci-joint). 
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COTISATION DE MEMBRE POUR L’ANNEE 2011-2012 
si ce n’a pas été fait… 
Bulletin à renvoyer à la trésorière : Gisèle  BONNET , La Roche, 63490  BROUSSE                                                                                  
NOM        Prénom 
 
Adresse 
 
Etabli  le       à 
        Signature 
Adresse mail :  
 

                 MONTANT DES COTISATIONS 
Etudiant, chômeur         15 €  Libeller le chèque au nom de 

Membre actif                 45 €  l’association : 

Dons pour les projets annoncés  « Au Népal, un village, 

                                    TOTAL  une amitié en marche » 
 
RAPPEL : La cotisation court d’une A.G. à l’autre (1er mai 2011 – 30 avril 2012) ;  sont considérés à jour 
de leur cotisation les nouveaux membres ayant versé celle-ci depuis le 1er janvier de l’année en cours. 

 
Précisez bien si votre versement constitue un don ou une adhésion ; merci ! 
 Remplissez soigneusement la date. 
 
COMPOSITON DU BUREAU DE L’ASSOCIATION/ 
 
PRESIDENT : Marc LUBIN, 1 rue de la Grotte, 31210  HUOS ; Tél. : 05 61 95 68 01 ; 
marc.lubin@free.fr 
 
VICE-PRESIDENT : Jean-Claude PICHENOT  , 3, rue A. de Musset ; 92240  MALAKOFF 
Tél ;  01 46 55 04 62 ; pichenot@ces.fr 
 
VICE-PRESIDENT (chargé des relations extérieures) : Marc BECHET,  23 av. de Mortières,  
71640 GIVRY ; Tél. : 03 85 44 51 33 ; marc.bechet@wanadoo.fr 
 
SECRETAIRE (responsable du site internet): Marc VINCENT , 11 rue des alouettes, 69340 
FRANCHEVILLE ; tél : 04 78 59 88 87 ; vincent.marc-anne@orange.fr 
 
SECRETAIRE ADJOINT : Jean-Marie VILAIN , Les terrasses du Peyrou, Bt 5, 781 av. de M. Teste,                          
34070 MONTPELLIER ; tél. : 04 67 10 85 30 ; jmvilain1@dbmail.com 
 
TRESORIERE  : Gisèle BONNET, La Roche, 63490 BROUSSE. Tél. : 04 73 72 26 41 ; 
jean-claude.bonnet749@orange.fr 
 
TRESORIERE ADJOINTE : Monique LEFEVRE , 392 chemin de Mar-Vivo à La Verne, 
83500 LA SEYNE SUR MER ; 04  94 87 08 33 ;  lefevre.monique2@wanadoo.fr 
 
CONTROLEURS AUX COMPTES :  Louis LAURENT , 40 rue Etienne d’Orves, 92120 MONTROUGE ; 
louis.laurent@wanadoo.fr 
Christian DUGUET, 8 rue du Pôle Nord, 75018  PARIS ; duguet.christian@free.fr  
 


